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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)–формирование у обучающихся 
компетенций в области использования инклюзивных (интегрированных) практик образо-
вания младших школьников с ОВЗ.  
 
2.ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

 

В результате освоения дисциплины обучающиеся овладевают следующими компе-
тенциями:  

УК-9- Способен использовать базовые дефектологические знания в социальной и 
профессиональной сферах 

ПК-2 - Способен консультировать, оказывая психолого-педагогическую и социаль-
но-психологическую помощь с учетом индивидуально-психологических особенностей и 
образовательных потребностей обучающихся, а также отдельным категориям граждан, 
находящимся в трудной жизненной ситуации 

ПК-3 - Способен осуществлять коррекционно-развивающую работу, в том числе в 
отношении лиц с ограниченными возможностями здоровья и при организации инклюзив-
ного образования  

ПК-4 - Способен осуществлять психопрофилактическую и просветительскую дея-
тельность, направленную на сохранение и укрепление психологического здоровья, психи-
ческое развитие и становление личности 
Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

индикаторами достижения компетенций 
Компетенция Индикаторы компетенций Результаты обучения 

УК-9- Способен использо-
вать базовые дефектологиче-
ские знания в социальной и 
профессиональной сферах 

9.1. Оперирует понятиями ин-
клюзивной компетентности, ее 
компонентами и структурой; по-
нимает особенности применения 
базовых дефектологических зна-
ний в социальной и профессио-
нальной сферах. 
9.2. Планирует профессиональ-
ную деятельность совместно с 
лицами с ограниченными воз-
можностями здоровья и инвали-
дами. 
9.3. Взаимодействует в социаль-
ной и профессиональной сферах 
с лицами с ограниченными воз-
можностями здоровья и инвали-
дами. 

Способен использовать базо-
вые дефектологические знания 
в социальной и профессио-
нальной сферах. 

ПК-2 - Способен консульти-
ровать, оказывая психолого-
педагогическую и социаль-
но-психологическую по-
мощь с учетом индивиду-
ально-психологических осо-
бенностей и образователь-
ных потребностей обучаю-
щихся, а также отдельным 
категориям граждан, нахо-
дящимся в трудной жизнен-
ной ситуации 

ПК-2.1. Знает методологию, тео-
рию и практику психологическо-
го консультирования, принципы 
и методы психологического кон-
сультирования, основные 
направления консультативной 
работы практического психоло-
га. 
ПК-2.2. Умеет организовывать и 
осуществлять процедуру психо-
логического консультирования, 
использовать различные приемы 
психологического воздействия 
для решения консультативных 

Знать: методологию, теорию и 
практику психологического 
консультирования, принципы и 
методы психологического кон-
сультирования, основные 
направления консультативной 
работы практического психо-
лога. 
Уметь: организовывать и осу-
ществлять процедуру психоло-
гического консультирования, 
использовать различные прие-
мы психологического воздей-
ствия для решения консульта-



задач. 
ПК-2.3. Владеет навыкам прове-
дения психологической консуль-
тации при решении типичных 
задач профессиональной дея-
тельности психолога, в том чис-
ле в ходе индивидуальной и 
групповой работы 

тивных задач. 
Владеть: навыкам проведения 
психологической консультации 
при решении типичных задач 
профессиональной деятельно-
сти психолога, в том числе в 
ходе индивидуальной и груп-
повой работы 

ПК-3 - Способен осуществ-
лять коррекционно-
развивающую работу, в том 
числе в отношении лиц с 
ограниченными возможно-
стями здоровья и при орга-
низации инклюзивного обра-
зования  

ПК-3.1. Знает теоретико-
методологические основы кор-
рекционно-развивающей работы; 
психологические закономерно-
сти и механизмы функциониро-
вания и развития психики в он-
тогенезе и дизонтогенезе; спе-
цифику организации и содержа-
ние коррекционно-развивающей 
работы на разных этапах онтоге-
неза и дизонтогенеза; направле-
ния, методы и современные тех-
ники коррекционно-
развивающей работы. 
ПК-3.2. Умеет разрабатывать и 
осуществлять коррекционно-
развивающие мероприятия с 
учетом социальных, возрастных 
и индивидуально-
психологических особенностей 
личности; осуществлять прогноз 
психического развития во время 
проектирования коррекционно-
развивающей работы; согласо-
вывать оказание коррекционно-
развивающей помощи обучаю-
щимся в процессе взаимодей-
ствия с родителями (законными 
представителями), членами се-
мей. 
ПК-3.3. Владеет методами инди-
видуальной и групповой коррек-
ционно-развивающей работы с 
индивидом и группой, в том чис-
ле лицам с ограниченными воз-
можностями здоровья и при ор-
ганизации инклюзивного обра-
зования; навыками реализации 
психологических технологий, 
ориентированных на профессио-
нально-личностное и карьерное 
развитие сотрудников организа-
ции, охрану психологического 
здоровья отдельной личности и 
коллектива в целом. 

Знать: теоретико-
методологические основы кор-
рекционно-развивающей рабо-
ты; психологические законо-
мерности и механизмы функ-
ционирования и развития пси-
хики в онтогенезе и дизонтоге-
незе; специфику организации и 
содержание коррекционно-
развивающей работы на разных 
этапах онтогенеза и дизонтоге-
неза; направления, методы и 
современные техники коррек-
ционно-развивающей работы. 
Уметь: разрабатывать и осу-
ществлять коррекционно-
развивающие мероприятия с 
учетом социальных, возраст-
ных и индивидуально-
психологических особенностей 
личности; осуществлять про-
гноз психического развития во 
время проектирования коррек-
ционно-развивающей работы; 
согласовывать оказание кор-
рекционно-развивающей по-
мощи обучающимся в процессе 
взаимодействия с родителями 
(законными представителями), 
членами семей. 
Владеть: методами индивиду-
альной и групповой коррекци-
онно-развивающей работы с 
индивидом и группой, в том 
числе лицам с ограниченными 
возможностями здоровья и при 
организации инклюзивного об-
разования; навыками реализа-
ции психологических техноло-
гий, ориентированных на про-
фессионально-личностное и 
карьерное развитие сотрудни-
ков организации, охрану пси-
хологического здоровья от-
дельной личности и коллектива 
в целом. 

ПК-4 - Способен осуществ-
лять психопрофилактиче-
скую и просветительскую 

ПК-4.1. Знает закономерности и 
возрастные нормы психического, 
личностного и индивидуального 

Знать: закономерности и воз-
растные нормы психического, 
личностного и индивидуально-



деятельность, направленную 
на сохранение и укрепление 
психологического здоровья, 
психическое развитие и ста-
новление личности 
 

развития на разных возрастных 
этапах, способы адаптации и 
проявления дезадаптивного по-
ведения; современные теории 
формирования и поддержания 
благоприятного социально-
психологического климата в 
коллективе, технологии и спосо-
бы проектирования безопасной и 
комфортной образовательной 
среды; превентивные методы 
работы с лицами «группы рис-
ка»; теоретические основы пси-
хологического просвещения и 
психологической профилактики 
с учетом потребностей и инди-
видуальных возможностей лич-
ности  
ПК-4.2. Умеет проектировать 
программы психопрофилактиче-
ской и просветительской дея-
тельности, планировать и орга-
низовывать работу по предупре-
ждению возможного неблагопо-
лучия в психическом и личност-
ном развитии; проводить меро-
приятия, направленные на фор-
мирование навыков взаимодей-
ствия в группе (коллективе); 
планировать и организовывать 
работу, направленную на повы-
шение психологической культу-
ры населения. 
ПК-4.3. Владеет навыками веде-
ния дискуссий, презентаций; 
умением планировать работу на 
всех уровнях психопрофилакти-
ки; способами своевременного 
предупреждений нарушений ин-
теллектуального и личностного 
развития; навыками проведения 
психопрофилактической и про-
светительской деятельности в 
организации; навыками форми-
рования психологической куль-
туры, создания условий для пол-
ноценного развития личности на 
каждом возрастном этапе разви-
тия. 

го развития на разных возраст-
ных этапах, способы адаптации 
и проявления дезадаптивного 
поведения; современные тео-
рии формирования и поддер-
жания благоприятного соци-
ально-психологического кли-
мата в коллективе, технологии 
и способы проектирования без-
опасной и комфортной образо-
вательной среды; превентив-
ные методы работы с лицами 
«группы риска»; теоретические 
основы психологического про-
свещения и психологической 
профилактики с учетом по-
требностей и индивидуальных 
возможностей личности  
Уметь: проектировать про-
граммы психопрофилактиче-
ской и просветительской дея-
тельности, планировать и орга-
низовывать работу по преду-
преждению возможного небла-
гополучия в психическом и 
личностном развитии; прово-
дить мероприятия, направлен-
ные на формирование навыков 
взаимодействия в группе (кол-
лективе); планировать и орга-
низовывать работу, направлен-
ную на повышение психологи-
ческой культуры населения. 
Владеть: навыками ведения 
дискуссий, презентаций; уме-
нием планировать работу на 
всех уровнях психопрофилак-
тики; способами своевременно-
го предупреждений нарушений 
интеллектуального и личност-
ного развития; навыками про-
ведения психопрофилактиче-
ской и просветительской дея-
тельности в организации; 
навыками формирования пси-
хологической культуры, созда-
ния условий для полноценного 
развития личности на каждом 
возрастном этапе развития. 

 

 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОС-

НОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Дисциплина (модуль) «Инклюзивные практики в образовании» относится к части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

 



4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКА-

ЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТ-

НУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБ-

НЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единицы или 108 часов (-

ов) (из расчета 1 ЗЕ= 36 часов) 
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2 3 1 36 12 20 - 32 5  4 - -  
2 4 2 72 24 40  64 5  8    
Итого: 3 108 36 60 - 96 10 0 12 - - зачет 

 
Интерактивная форма реализуется в виде круглых столов. 

 

 
5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ 

ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕ-

СТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ 

УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ. 

 

№ 
п/п 

 
 
 

Наименование 
раздела, темы 
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1 История развития инклю-
зивного образования детей 
с ограниченными возмож-
ностями здоровья в зару-
бежных странах и России 

4 6  10 1  1  

2 Нормативная и правовая 
база получения образова-
ния детьми с ограниченны-
ми возможностями здоро-
вья, в том числе с инвалид-
ностью, в образовательных 
организациях 

4 8  12 2  2  

3 Психолого-педагогический 4 6  10 2  1  



консилиум как инструмент 
междисциплинарного взаи-
модействия для организа-
ции и сопровождения ин-
клюзивного образователь-
ного процесса 

 Итого за 3 семестр 12 20  32 5  4  

4 Модели и технологии пси-
холого-педагогического со-
провождения детей с ОВЗ 

6 8  14 1  2  

5 Инновации в образовании. 
Современное состояние об-
разования.  

4 8  12 1  1  

6 Особенности образования 
обучающихся с ОВЗ.  

6 8  14 1  2  

7 Коррекционно-
образовательная деятель-
ность в обучении и воспи-
тании детей с ОВЗ. 

4 8  12 1  2  

8 Технологии в специальном, 
инклюзивном образовании. 

4 8  12 1  1  

 Итого за 4 семестр 24 40  64 5  8  

 Зачет         

 Итого 36 60  96 10 0 12  

 

Содержание дисциплины(модуля) 

 

Тема 1. История развития инклюзивного образования детей с ограниченными воз-
можностями здоровья в зарубежных странах и России. 

История инклюзивного образования за рубежом. Зарождение и развитие теории «ин-
теграции». Интеграционные процессы как предпосылки и тенденции развития инклюзивно-
го образования. Методологические основы инклюзивного образования. Гуманистическое 
содержание инклюзивного образования. Особенности становления интегрированного и ин-
клюзивного образования в России. 

 

Тема 2. Нормативная и правовая база получения образования детьми с ограничен-
ными возможностями здоровья, в том числе с инвалидностью, в образовательных органи-
зациях. 

Основные нормативно-правовые документы, регламентирующие образование де-
тей с ОВЗ (международные, федеральные, правительственные, ведомственные, регио-
нальные). Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»: ключевые по-
нятия. Федеральные государственные образовательные стандарты. Локальные акты обра-
зовательной организации в части включения ребенка с ОВЗ в учебно-воспитательный 
процесс. 

 
Тема 3. Психолого-педагогический консилиум как инструмент междисциплинар-

ного взаимодействия для организации и сопровождения инклюзивного образовательного 
процесса 

Междисциплинарное взаимодействие специалистов инклюзивного образования — 
важное условие эффективной практики сопровождения инклюзивного образовательного 
процесса. Цель, задачи и принципы комплексной деятельности специалистов ППк в орга-
низации и сопровождении инклюзивного образовательного процесса.  Условия и формы 



организации междисциплинарной работы специалистов в рамках ППк. Этапы деятельно-
сти ППк образовательной организации по созданию и реализации специальных образова-
тельных условий для ребенка с ОВЗ. 

 
Тема 4. Модели и технологии психолого-педагогического сопровождения детей с 

ОВЗ. 
 Теоретические основы психолого-педагогического сопровождения детей с ОВЗ. 

Субъекты психолого-педагогического сопровождения в условиях инклюзивного образо-
вания. Технологии психолого-педагогического сопровождения - организационные, содер-
жательные и методические аспекты. Психологическая поддержка образовательного про-
цесса. 

 
Тема 5. Инновации в образовании. Современное состояние образования. Педагоги-

ческие технологии как выражение инновационных процессов в образовании. Моделиро-
вание образовательных процессов. Приоритеты государственной политики в области об-
разования. Правовое регулирование отношений в сфере образования обучающихся с ОВЗ. 
Федеральные государственные образовательные стандарты в системе нормативно-
правового и методического обеспечения инклюзивного/ коррекционного образования. 

 
Тема 6. Особенности образования обучающихся с ОВЗ. Специальное образование 

обучающихся с ОВЗ. Методологические основы обучения детей с ОВЗ в общеобразова-
тельной школе. Организационно-педагогическое обеспечение реализации инклюзивного/ 
коррекционного образования. 

 
Тема 7.Коррекционно-образовательная деятельность в обучении и воспитании де-

тей с ОВЗ. Основы теории и практики коррекционной работы. Средства обеспечения кор-
рекционно-образовательного процесса в системе специального образования. Принципы 
построения психокоррекционных программ. Виды психокоррекционных программ. Мето-
ды и приемы педагогической поддержки особого ученика при инклюзивном обучении. 
Особенности развития, цели, задачи, содержание и методы обучения детей с ОВЗ. Сопро-
вождение процессов обучения и воспитания детей с ОВЗ. 

 
Тема 8.Технологии в специальном, инклюзивном образовании. Технологии инклю-

зивного обучения в системе общего образования. Технология дистанционного и online 
обучения. Технология психологического сопровождения ресоциализации, адаптации, кор-
рекции в специальном, инклюзивном образовании. 
 

 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, НЕОБХО-

ДИМОГО ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

Основная литература: 

1. Инклюзивное образование: настольная книга педагога, работающего с деть-
ми с ОВЗ: методическое пособие [Электронный ресурс] / Москва: Гуманитарный изда-
тельский центр ВЛАДОС,2014. -168с. - 978-5-691-01851-0 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=234851 
2. Инклюзивная практика в дошкольном образовании. Пособие для педагогов до-

школьных учреждений [Электронный ресурс] / Москва: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2011. 
-144с. - 978-5-86775-937-7 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=213098. 

3. Ксензова, Г.Ю. Инновационные процессы в образовании. Реформа системы общего 
образования : учебное пособие для вузов / Г. Ю. Ксензова. — Москва: Издатель-



ство Юрайт, 2020.— 349 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06899-3. 
— Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/455439 
 

4. Подольская О. А.. Инклюзивное образование лиц с ограниченными возможностями 
здоровья: учебное пособие [Электронный ресурс] / Москва|Берлин: Директ-
Медиа,2017.-57с.-978-5-4475-8971-4 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=477607 

5. Специальная психология в 2 т. Том 1: учебник для бакалавриата и магистратуры / 
В. И. Лубовский [и др.] ; отв. ред. В. И. Лубовский. — 7-е изд., перераб. и доп. — 
М. : Издательство Юрайт, 2018. — 428 с. — (Серия : Бакалавр и магистр. Академи-
ческий курс). — ISBN 978-5-534-01961-2. https://biblio-online.ru/book/5C20B6F9-
5AE3-497F-95FE-8C6B82CD8A94. 
 
Дополнительная литература: 

 
1.Горынина В. С., Сафина А. И., Игнатьев А. Е.. Реализация коррекционно-
развивающих программ с детьми дошкольного возраста в условиях инклюзивного 
образования: научно-методическое пособие [Электронный ресурс] / Ка-
зань:Познание,2014. -164с. - 978-5-8399-0490-3 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257843 
2.Преемственная система инклюзивного образования в 3-х т.: монография. Т. 1. Ре-
троспектива и теория инклюзивного образования [Электронный ресурс] / Ка-
зань:Познание,2015. -168с. - 978-5-8399-0530-6 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364181. 
 
Нормативно-правовые документы РФ 

 

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 
29.12.2012 N 273-ФЗ (последняя редак-
ция)//http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/. 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного об-
разова-
ния:http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/1ad1a834f2604827f926f8d5cc
e7251c500a26cd/ . 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт начального обще-
го образования обучающихся с ОВЗ: 
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175495/. 

4. ПРИМЕРНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ О ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОМ КОНСИ-
ЛИУМЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ (утверждено распоряжением Минпро-
свещения России от 09.09.2019 N Р-93 
)http://www.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=doc&base=LAW&n=333385&fld=134&dst=
1000000001,0&rnd=0.6763427328681191#039801264057462515. 

5. Приказ Минобрнауки РФ от 20.09.2013г. № 1082 «Об утверждении Положения о 
психолого-медико-педагогической комиссии»  

http://www.consultant.ru/ 
 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МО-

ДУЛЯ) 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 
высшего образования по направлению подготовки 37.03.01 Психология (уровень бака-
лавриата)  в образовательном процессе используются: 



- учебные аудитории для проведения учебных занятий, предусмотренных програм-
мой бакалавриата, оснащенные оборудованием и техническими средствами обучения, со-
став которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей); 

- помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 
техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа к 
электронной информационно-образовательной среде ФГБОУ ВО «МАГУ». 

Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 
 
7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО И СВОБОДНО РАСПРОСТРАНЯЕМО-

ГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 

7.1.1. Лицензионное  
KasperskyAnti-Virus 
 
7.1.2. Лицензионное программное обеспечение зарубежного производства: 

MS Office 
Windows 7 Professional 
Windows 10 

 

7.1.3. Свободно распространяемое программное обеспечение отечественного 

производства: 

Не предусмотрено. 
 
7.1.4. Свободно распространяемое программное обеспечение зарубежного про-

изводства: 

Не предусмотрено 
 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 

1. ЭБС издательства «Лань» https://e.lanbook.com/ 
2. ЭБС издательства «Юрайт» https://biblio-online.ru/ 
3. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» https://biblioclub.ru/ 
 
7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ 
1. Нормативные акты РФ http://sudact.ru/ 
2. Информационно-аналитическая система SCIENCEINDEX 
3. Электронная база данных Scopus 
4. Базы данных компании CLARIVATEANALYTICS 
 

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 
http://www.consultant.ru/ 

2. ООО «Современные медиа технологии в образовании и культуре». 
http://www.informio.ru/ 

 
8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 
 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом 
специфики освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных возможно-
стей и по личному заявлению обучающегося. 


